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MARATHON

Samstag, 19.09.2026

Start um 09.30 Uhr im OAV-Zentrum im
Bergsteigerdorf Mauthen

Langstrecke A: 57,2 km; 2.000 Hm
Kurzstrecke B: 37,5 km; 616 Hm
Nenngeld: 25,- € fiir Medaille & Verpflegung
An meldung: www.oeav-obergailtal.at/home/events/

E-Mail: office@oeav-obergailtal.at Tel.:0676/5858625
Uber eure Teilnahme freuen sich die Veranstalter!



MTB-Grenzmarathon-Streckenfiihrung (lange Strecke A)

Vom OAV-Zentrum zur Valentinbriicke, rechts abbiegen.

Gleich nach der Brlicke links abbiegen und geradeaus zum Gailfluss.
Am rechten Gailufer geradeaus zur Landesstral3e Dellacher Briicke,
links abbiegen und Uber die Bricke bis zum Radweg.

Auf dem Radweg bis Gunderheim.

Nach rechts uber die Bricke und gleich nach der Briicke links ab.

Am rechten Gailufer geradeaus weiter bis zur Straniger Bricke.
Rechts weg Uber die Landesstral3e in die Ortsmitte Stranig.

Rechts haltend durch den Ort zur linken Abzweigung Straniger Alm.
Uber die AimstraBe bis zur Straniger Aim (Kontrollpunkt 1 vor d. Hiitte).
Geradeaus weiter auf der Almstral3e Richtung Waidegger Hohe.
Abfahrt vorbei an der Waidegger Alm bis zur Achornach Alm.

Nun GOber die Tragepassage hinauf zur Dellacher Ochsner Alm.

Uber den Almweg zur Zollnersee Hiitte (Kontrollpunkt 2 vor d. Hiitte).
Abfahrt zum Parkplatz nach Norden bis knapp vor die Rosser Hitte.
Scharf links ab durchs Gatter Richtung Stden und bald rechts ab.
Abfahrt Uber steilen Weg zur Oberen Bischof Alm, dort links ab.

Uber den Almweg abwarts und aufwérts hinaus in den groBen Kessel.
Abfahrt zur Unteren Bischof Alm (Kontrollpunkt 3 vor der Htte).
Weitere Abfahrt durch den Kronhof Graben bis Abzweigung Krieghof.
Abfahrt bis zur Abzweigung links Richtung Dolling.

Nach Westen Uber Waldweg zum Weiler Dolling.

Uber die AsphaltstraBe bis zur Abzweigung links Richtung Missoria Alm.
Stetig aufwarts ansteigend zur Marchenwiese und zum Missoria Weg.
Links abbiegen zur Almhutte Missoria Alm.

Weiter aufwarts bis zum Wendepunkt Kuhloch (Kontrollpunkt 4).

Die Abfahrt nach Mauthen beginnt tber einen breiten Schotterweg bis zur
Abzweigung links, zuerst steil den Single-Trail hinunter bis zum
Romerweg, danach rechts weiter auf der breiten Schotterstraf3e.
Danach geradeaus weiter Uber die Schotterstral3e bis hinunter ins Tal.
Scharf links Uber die schmale Bricke und geradeaus tber den Dammweg
Wieder scharf links und zuletzt rechts ins Ziel im OAV-Zentrum.

ACHTUNG: Es gilt die StraBenverkehrsordnung!




MTB-Grenzmarathon
Langstrecke A
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+ MTB Karnischer Grenzmarathon
: Lﬁnga 5? 2 km

m,., Kontrollpunktr 4
t Labestationen: Zollnersee Hiitte
Start & Ziel: OAV Zentrum Mauthen
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Anmeldung bis zum Vortag der Veranstaltung unter www.oeav-obergailtal.at/home/events
Nenngeld: € 25,- fir Urkunde, Erinnerungsgeschenk, Nudelgericht und 1 Getrank




